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واکاوی نماد"تثلیث" در آئینهای ایران و هند

)موردمطالعه: مهرپرستی و هندوئیسم(

اکرم پیله چیان1
سیدهاشم حسینی2

چکیده

ــدف از  ــردازد. ه ــم، می پ ــتی و هندوئیس ــتانی مهرپرس ــن باس ــث در دو آئی ــاد تثلی ــقی نم ــررسی تطبی ــه ب ــه ب ــن مقال ای
ــتی  ــر مهرپرس ــررسی تأثی ــن ب ــن و همچنی ــن دو آئی ــاد در ای ــن نم ــای ای ــابهات و تفاوت ه ــش، واکاوی تش ــن پژوه ای
بــر هندوئیس�ـم اـسـت. در همیــن راســتا مقالــه حاضــر ســعی دارد بــه ایــن پرســش پاســخ دهــد کــه در نمــاد مشــترک 
"تثلیــث" می�ـان آئین  هــای مهرپرس��تی و هندوئیســم �چ�ه تفاوته��ا و تش��ابهاتی دیـ�ده می  �شـود؟ نتایــج نشــان می دهــد 
کــه هــر دو آئیــن از نمــاد تثلیــث به عنــوان نمــادی از نیروهــای مــاورائی و الوهیــت اســتفاده می کننــد. مهرپرســتی تثلیــث 
ــف  ــوه مختل ــتی و وج ــة هس ــادی از چرخ ــوان نم ــم به عن ــت و هندوئیس ــای طبیع ــادی از نیروه ــوان نم ــتر به عن را بیش
ــقی در  ــا وجــود شــباهت های ظاهــری، تفاوت هــای عمی ــن، ب ــن دو آئی ــث در ای ــاد تثلی ــد. نم ــت در نظــر می گیرن الوهی
ماهیــت، شــخصیت های تشــکیل دهنده و نقش هایشــان دارد. همچنیــن، ایــن پژوهــش  نشــان می دهــد کــه هندوئیســم 
ــای  ــن تمدن ه ــنی بی ــگی و دی ــادلات فرهن ــان دهندة تب ــه نش ــت ک ــه اس ــر پذیرفت ــن مه ــهی از آئی ــرات قابل توج تأثی
ــات  ــردآوری اطلاع ــقی و گ ــق توصیفی-تطبی ــتفاده از روش تحقی ــا اس ــر ب ــه حاض ــت. مقال ــد اس ــران و هن ــتانی ای باس
کتابخاـنـه ای، ـبـه ـبـررسی دقـیـق پیشیـنـة تحقـیـق و اراـئـه توضیـحـات مفـصـل درـبـارة مهرپرـسـتی و هندوئیـسـم میـپـردازد.
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مقدمه
نمادهــا، مظاهــر و نشــانه‌هایی عیــنیِِ منعکس‌کننــدة احساســات و شیوه‌هــای رفتــار آدمی هســتند کــه 
در طــول ادوار مختلــف دســتخوش تغییــراتی شــده و از یــک فرهنــگ بــه آداب ملــل دیگــر منتقــل 
ــر  ــد تأثی ــه می‌توان ــود ک ــت میش‌ ــای مشــترکی یاف ــون، نماده ــای گوناگ ــان تمدن‌ه ــده‌اند. در می ش
گرفتــه از فرهنــگ و آداب ســنن دیگــر باشــد. دو تمــدن ایــران و هنــد نیــز دارای نمادهــای مشــترکی 
از قبی��ل تثلی��ث هس�ـتند کــه در دو آئیــن مهرپرســتی و هندوئیســم قابــل بــررسی اســت. آنچــه در ایــن 
ــراتی  ــن مســئله اســت کــه »تثلیــث« چــه تأثی ــرد ای ــرار می‌‌گی ــررسی و تحلیــل ق پژوهــش مــورد ب
ب��ر دو آئی��ن مذکـ�ور دا�ش�ته اس��ت. بــا توجــه بــه نمــاد مشــترک تثلیــث در آئین‌هــای مهرپرســتی و 
هندوئیس��م اـیـران و هن��د، ای��ن پرس��ش مطــرح میش�ـود ک��ه در نماد مشــترک »تثلیــث« میــان این دو 
آئیــن، �چـه تفاوتـهـا و تش�ـابهاتی مش��اهده می �شـود؟ هــدف پژوهــش حاضــر، بــررسی منشــأ پیدایــش 
ــت.  ــر اس ــن مه ــم از آئی ــن هندوئیس ــری آئی ــن تأثیرپذی ــا و همچنی ــث« و رواج آن در آئین ه »تثلی

رویـکـرد پژوـهـش کـیـفی ـبـوده و ماهـیـت آن توصیفی-تطبـیـقی اـسـت.
در غالــب پژوهش‌هــای انجــام شــده، زمینه هــای تاریــخی و آییــنی مهرپرســتی، هندوئیســم و 
نمادهــای دیگــر مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت وبــه نــدرت اشــاراتی بــه تطبیــق و مقایســه نمــاد 
مشــترک »تثلیــث« شــده اســت. بــررسی نمــاد »تثلیــث« در ایــن دو آییــن، نه تنهــا بــه درک بهتــر 
ــه ای  ــد دریچ ــه می توان ــد، بلک ــک می کن ــد کم ــران و هن ــتانی ای ــدن باس ــنی دو تم ــای آیی باوره

بـادلات فـکـری اـیـن دو تـمـدن‌ باـشـد بـط فرهـنـگی و تـ بهـسـوی ـشـناخت رواـ

پیشینه تحقیق
پژوهشــگران بسیــاری آئین هــای مهرپرســتی، هندوئیســم و بــرخی نمادهــای آنهــا را مــورد تحلیــل 
قــرار داده انــد. رویکــرد عمــده بــه ایــن آثــار، تاریــخی و ســپس موضــوعی بــوده اســت و عــده ای 
نیــز رویکــردی تحلیــلی و نمادیــن را انتخــاب نموده انــد کــه در ذیــل بــه تعــدادی از آنهــا پرداختــه 
میـشـود: حسیــن عــلی جعفــری در پژوهــش خــود تحــت عنــوان  »تأثیــر مهر پرســتی بــر مسیحیت« 
ــه  ــتان از جمل ــت روم باس ــان پیــش از مسیحی ــه ادی ــت ب ــن مسیحی ــه دی ــد ک ــان می کن )1396( بی
ــار  ــح، مهرپرســتی رقیــب بسی ــدایی قبــل از میلاد مسی مهرپرســتی، مدیــون اســت. در قرن هــای ابت
سرســخت مسیحیــت بــود، چراکــه در آن زمــان میتــرا نــاجی و نشــان دهندة راه و آئیــن زنــدگی بــود. 
، فرشیــد نــادری در مقالــة خــود بــا نــام »آئیــن میتــرا« )1387( بــه بــررسی آئیــن مهــر پرداختــه و 
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بیــان می کنــد کــه در ایــن آئیــن ســنّّت  کهــنی نهفتــه اســت کــه بــه طــرز موفقیت آمیــزی خــود را 
بــه انــواع مذاهــب مختلــف در نقــاط گوناگــون پیونــد زده و بــا نیازهــای مــردمی کــه ایــن کیــش 
را برگزیده انــد، ســازگار نمــوده اســت.  نــادره شــجاع دل در مقالــة »پیشینــة مهرپرســتی و نیایشــگاه 
ــن مهرپرســتی و نیایشــگاه مهــر ورجــوی مراغــه  ــررسی آئی ــه ب مهــر ورجــوی مراغــه« )1384( ب
ــای  ــن مهرابه ه ــد از مهمتری ــن معب ــه ای ــد ک ــان می کن ــت و بی ــه اس ــان پرداخت ــع در آذربایج واق
ــه‌  ــهی  در مقال ــدرت ال ــان ق ــرخی و احس ــگ قهق ــا فرهن ــند علیرض ــران می باش ــده ای شناختهش
ــق تثلیــث مسیــحی  ــررسی و تطبی ــه ب ــدویی« )1390( ب ــقی تثلیــث مسیــحی و هن ــررسی تطبی »ب
ــا مقالــه مذکــور در ایــن اســت کــه نمــاد  و هنــدویی می پردازنــد کــه وجــه تمایــز مقالــه حاضــر ب
تثلیــث در دیــن مسیحیــت بــا آئیــن هندوئیســم مــورد تطبیــق قــرار گرفتــه و مقایســه ای بــا آئیــن 
مهرپرس��تی انج��ام نش��ده اسـ�ت. بــا توجــه بــه پیشینــة پژوهــش دریافــت میشــود کــه پژوهشــگران 
ــنی  ــخی و آئی ــای تاری ــه زمینه ه ــتر ب ــه( بیش ــه و پایان نام ــاب، مقال ــش )کت ــای خوی در پژوهش ه
ــاد  ــه نم ــاراتی ب ــد و اش ــور پرداخته ان ــدن مذک ــای دو تم ــرخی نماده ــتی و هندوئیســم و ب مهرپرس
ــشی و  ــق پژوه ــه صــورت تحقی ــد ب ــران و هن ــدن ای ــور در دو تم ــن مذک ــق دو آئی ــث و تطبی تثلی
ــن  ــن در همی ــای پیشی ــه پژوهش ه ــبت ب ــش نس ــن پژوه ــف ای ــه عط ــته اند. نقط ــدانی نداش می
ــاد از  ــن نم ــر ای ــت و تأثی ــن مطابق ــان دو آئی ــث در می ــترک تثلی ــاد مش ــه نم ــت ک ــوع اس موض

مهرپرـسـتی ـبـر هندوئیـسـم شناـسـایی ـشـود

روش تحقیق
ــردآوري  ــه و گ ــام گرفت ــلی انج ــرد تحلی ــا رویک ــقی و ب ــفی- تطبی ــوه توصی ــه شی ــق ب ــن تحقی ای
اطلاعــات کتابخانــه  ای و بــا اســتفاده از منابــع الکترونيکــي اســت. در ايــن پژوهــش هــدف کســب 
اطلاعــات کامــل و متمرکــز در ارتبــاط بــا موضــوع، همــراه بــا درک عميــق از پديــده و انتقال  پذيــري 
اطلاعــات بــوده و از روش نمونه گيــري کيفــي يــا هدفمنــد اســتفاده شــده اســت. همچنیــن جهــت 

تحلـیـل اطلاـعـات از روـيکـرد کـييف بـهـره ـبـرده ـشـده اـسـت.

تعاریف مفاهیم
  - آئین مهرپرستی

ــت،  ــه اس ــران نهفت ــد و ای ــایی هن ــای آری ــه هایش در فرهنگ ه ــه ریش ــتانی ک ــزدی باس ــرا، ای میت
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محــور اصــلی آئیــن مهرپرســتی را تشــکیل می دهــد. آییــن مهــر، کــه در دوران باســتان در مناطــق 
گســترده‌ای از جملــه ایــران، روم و هنــد رواج داشــت، بــر پرســتش میتــرا، ایــزد نــور، پیمــان و عدالــت، 
تأکیــد می کــرد. میتــرا به عنــوان میانــجی بیــن اهورامــزدا و انســان ها شــناخته میشــد و نقــش مهــمی 
ــرا، عالیخــانی  ــاب ریشــة کلمــه میت ــا می کــرد. در ب در آئین هــای مذهــبی، ســوگندها و پیمان هــا ایف
بیــان می کنــد: »میتــره )مذکــر( نــام یــکی از خدایــان هنــد باســتان و میثــره )مذکر( نــام یــکی از ایزدان 
ایــران باســتان اســت. میتــره اســمی اســت مرکــب از پســوند tra– و ریشــه‌ی mi. نام هــای ســاخته 
شــده بــا پســوند tro– )آریــایی: tra-(. از زمــان هنــد و اروپاییــان بــه این‌ســو، بــرای ســاخت نام هــای 
 :aratrum خنــثی بــه کار می‌رفته‌انــد و ایــن نام هــا طبــق پانیــنی اســم ابــزار هســتند. )واژه‌ی لاتیــنی
وسیلــة شــخم زدن، خیــش؛ واژة یونــانی EQETQOV وسیلــة پــارو زدن، پــارو؛ و METQOV وسیلة 
ــا شــود:  ــه معن ــد این گون ــثی( در اصــل می‌توان ــره )خن ــس میت ــا؛ پ ــزان، و جــز این ه ــری، می اندازه‌گی
»وسیلــة.....« )عالیخــانی، 1384: 26(. مهــر خــود خورشیــد نیســت، بلکــه نــور و روشــنایی اســت کــه 
تاریــکی را از بیــن می بــرد )عمــرانی، 1393: 116(. در روزگاری از تاریــخ پرفرازونشیــب ایران، از ســنگی 
خــارا بــه حالــتی معجزه گونــه‌ای موجــودی کلاه بــر ســر و خنجــر و مشــعل در دو دســت کــه بــه مِِهــر 
شــهرت پیــدا کــرد، متولــد شــد. دو چوپــان کــه شــاهد ایــن تولــد بودنــد بــه او ایمــان آورده و بــر او 
نمــاز خواندنــد )میرفتــاح، 1389: 18(. زمــان زائیــده شــدن مهــر در شــب یلــدا )۳۰ آذر یــا ۲۰ دســامبر 
کوتاه تریــن روز و بلندتریــن شــب( اســت که پیونــد اســتواری بــا مهــر دارد. پیــروان آئیــن مهــر چــون 
بــاور داشــتند کــه مــادر زرتشــت در آب از تخمــة مهــر بــارور شــده اســت. زایــش او را از میــان غنچــة 
ــد  ــرخی گفته‌ان ــد. ب ــایی نموده‌ان ــش بازنم ــای زای ــت، در صحنه ه ــوة کاج اس ــد می ــه مانن ــر ک نیلوف
کــه ایــن نطفــه درون نیلوفــری در آب دریاچــة هامــون )کیانسیــه( نگهــداری میشــده اســت؛ شــاید 
ازاین‌روســت کــه تصاویــر را گاه بــر نیلوفــر آبی یا لوتــوس نشــان داده‌انــد. در روایــتی زرتشــتی، تخمــة 
زرتشــت در آب دریاچــة هامــون فعــلی جــای داشــت مانند مرواریــد در گل نیلوفــر آبی و توســط ۹۹۹۹۹ 
مــوکل نگهبــان نگهــداری میشــد. بــارور شــدن آناهیتــا پــس از شستشــوی خــود در آن آب و زایــش 
مهــر، یــکی از بارزتریــن مشــخصه های مهــری اســت )طبــری، 1388: 5(. در کشــفیات »بغازکــوی« 
)نزدیــک آنــکارا( لوحــه‌ای بــه خــط میــخی کشــف شــده کــه مربــوط بــه شــاهان میتــانی و متعلــق 
ــاد شــده اســت  ــرا2 ی ــا1و اندی ــه قــرن 14ق.م اســت. در ایــن متــون از خدایــان هنــد و میتــرا، وارون ب
)همــان: 6(. تاریــخ معیــن ســالروز تولــد میتــرا در همــان مقطــع و محــدوده زمــانی اســت کــه عیــسی 
مسیــح )ع( بــه دنیــا آمــده اســت )خدادادیــان،1380: 32(. میتــرا هماننــد ایــزد فرمانــروایی در دســتان 
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خویــش، دســتوار )عصــا( و آذرخــش دارد. او بــا در دســت داشــتن کلیدهــای آســمان، درها را می گشــاید 
)کومــون، 1386: 128(. اهورامــزدا، میتــرا را خلــق کــرده و بــه انــدازة خــودش، او را ســزاوار تعظیــم و 
تکریــم دانســته اســت )گاســکه، 1389: 29(. مهــر نیکــوکار، نیرومنــد، آســمانی، قــدر و بخشــنده و در 
قله هــای رفیــع زنــدگی می کنــد، جنگجــویی اســت نیرومنــد و دلیــر، پیروزگــری اســت کــه سلاحی 
کارســاز در دســت دارد و راهنمــای آدمیــان در تاریــکی اســت و فریــب نمی خــورد )ورمــارزن، 1387: 
ــره رویــش گیاهــان را  ــاران میشــود. میث ــارش ب ــاران دارد: مهــر ســبب ب ــا ب ــاطی ب 18(. »مهــر ارتب
موجــب میشــود و ایــن منطقــاًً از آنجــا نــاشی میشــود کــه او نازل کننــدة بــاران اســت. یــک وصــف 
میثــره ایــرانی »دهنــدة پســر« اســت« )عالیخــانی، 1384: 17(. مهــر )میتــرا( و نقــش الوانــش در همــة 
دوره هــا بــه اشــکال گوناگــون نمایــان شــده اســت )میــرزائی، 1393: 9(. »مهــر، بــزرگ ایزد آریــایی که 
نمــاد نــور و فــروغ خورشیــد، یــاور جنگجویــان راســتین و خــدای عهــد و پیمــان بــوده، پــس از مهاجــرت 
آریائیــان بــه ایــران و هنــد جایــگاه ویــژه‌ای داشــت چنانکــه در هندوســتان در کنــار ســایر خدایــان بــود 
و نــزد ایرانیــان ســتایش میشــد و مقــام بــالایی داشــت« (آورزمــانی، 1397: 42(. تصویــر)1(، میتــرا را 
بــا ســری شیــر ماننــد، دارای بــال، در دســتانش )آذرخــش و عصــا(، انــدامی انســان‌وار کــه دو مــار بــر 

ـتـن وی پیچیده‌اـنـد و ـبـر روی ـسـنگی ـخـارا ایـسـتاده، نـشـان می‌دـهـد

   
تصویر1- کرونوس مهری. فلورانس. لئونتوسفالین )دارای سرشیر( می تراوم در اوستیا. آنتیکا، 

ایتالیا. منبع تصویر: کومون، 1386: 128.
تصویــر)2(، موزائیــکی روی کــف زمیــن اســت کــه تولــد میتــراس3 را بــه تصویــر می کشــد. او 
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کــه از یــک صخــره بیــرون می آیــد، دو ملازمش، کوتــس )کائوتــس4( و کوتوپــاس )کائوتوپاتــس5(، 
در کنــار وی قــرار دارنــد. بــالای ســر او کلاغ پــرواز می‌کنــد کــه بــا اســطوره آفرینــش در ارتبــاط 
اســت. کوتــس و کوتوپــاس، مشــعل‌دارانی هســتند کــه در نمادهــای آئین میترائیســم رومی باســتان، 
ــده  ــر کشی ــه تصوی ــدای میتراس ب ــار خ ــونی6 در کن ــروف به تاروکت ــر، مع ــل گاو ن ــة قت در صحن
ــش  ــاس مشــعل ســوزان خوی ــالا و کوتوپ ــه ســمت ب ــود را ب ــوزان خ ــس مشــعل س شــده‌اند. کوت
ــگاه داشــتند  ــانی در دســت ن ــن نگــه داشــته اســت. گاهی هــر دو عصــای چوپ ــه ســمت پایی را ب
کــه نمــاد نــور )یــکی بــرای طلــوع و دیگــری بــرای غــروب خورشیــد( هســتند. بــرای بــا اهمیــت 
ــه  ــر ب ــجی( از او کوچک‌ت ــرانی و کلاه فری ــاس ای ــش لب ــرا، دو ملازم )دارای پوش ــان دادن میت نش
ــد  ــرایی را تشــکیل می‌دهن ــث میت ــد اســت کــه آنهــا یــک تثلی ــازرن معتق ــد. ورم ــر درآمده‌ان تصوی
)ورمــازرن، ۱۳۸۷ :۹۶(. هنگامی‌کــه مهــر ســوار بــر گردونــة خــود، تــازان از افــق نمــودار می‌شــود، 
طــرف راستش ســروش و ســوی چپش رشــن قرار دارنــد. دو ایــزدی کــه در جانــب راســت و چــپ 
میتــرا روان‌انــد و بــه هیئــت کوتــس و کوتوپاتــس معــرفی شــده‌اند، همــان ایــزدان ایــرانی هســتند 
ــز در  ــزد ســروش نی ــزد رشــن و ای ــوی ای ــع پهل ــد. در اوســتا و مناب ــدا کرده‌ان ــر شــکل پی کــه تغیی
ــد و  ــوع خورشی ــاد طل ــس، نم ــزد ســروش. کوت ــژه ای ــد، به‌وی کار رســتاخیز و ارواح نقش‌هــایی دارن
فلــق اســت و دیگــرى نشــانة غــروب خورشیــد و شــفق )ورمــازرن، 1387 :88(. در اوســتا نیــز غالبــً 

ــدرى، 1371 :327( ــده شــده‌اند )اوشی ســروش و مهــر و رشــن، یکجــا نامی

تصویر2- تولد میترا از دل سنگ. موزائیک. منبع تصویر: کومون، 1386: 132.
ــرای راهنمــایی  ــد توســط پیامبــری، ب ــا کــه خداون ــزرگ دنی آئیــن مهــر، همچــون دین‌هــای ب
مــردم فرســتاده باشــد نیســت، بلکــه آئیــنی ســنتی بــا آغــازی تاریــک اســت کــه بــا پندارهــا و خــوی 
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مــردم در ســرزمین مختلــف هماهنــگ شــده اســت )یوســف‌وند، 1395: 150(. یــکی از رکن‌هــای 
آئیــن مهرپرســتی بــر شکســت‌ناپذیر بــودن و جاودانــگی اســتوار بــوده و مهرپرســتان اعتقــاد داشــتند 
ــده  ــا می‌ران ــس کوه‌ه ــوی تقدی ــان را به‌س ــه آن ــت ک ــه اس ــت‌ناپذیر و جاودان ــد شکس ــه خورشی ک
ــتان  ــه مهرپرس ــت ک ــت. از اینجاس ــه اس ــت‌ناپذیر و جاودان ــدار، شکس ــود پای ــوه خ ــرا ک ــت. زی اس
ــه  ــرا ســنگ نیــز شکســت‌ناپذیر و جاودان اعتقــاد داشــتند کــه مهــر از ســنگ متولدشــده اســت، زی
ــای  ــان باوره ــتة آن، هم ــن پوس ــا پایین‌تری ــر ی ــن مه ــاد دی ــجاع دل، 1384: 45(. »بنی ــت )ش اس
مــردم ایــران باســتان اســت و از آنجــا آغــاز خــود را یافتــه اســت، روی ایــن پوســته‌های مــزدایی 
در بابــل، پوســتة کلانی از باورهــای ســامی نشســته و ســپس در آسیــای کوچــک، باورهــای بــومی 
هــم ته‌نشین‌هــایی بــر آن افــزوده اســت« )کومــون، 1386: 57(. مهرپرســتی از آغــاز، آئیــنی بــرای 
گروه‌هــا و دســته‌های کوچــک بــود و ایــن امــر، از معابــد کوچــک مهــر کــه هــم اکنــون در اروـپـ 
پیــدا شــده اســت، معلــوم می‌شــود. در اصــل، معابــد مهــر در غارهــا بــوده و درون آن، راهــرویی کــه 
در دو ســوی آن ســکوهایی بــرای نشســتن مهرپرســتان بنــا شــده بــود. در انتهــای راهــرو، مهــراب 
قــرار داشــت کــه تندیــس مهــر را در حــال کشــتن گاو نمایــش داده و در دو ســوی آن دو مشــعل 
دیــده می‌شــد. در تندیــس گاوکــشی، تصاویــر مــاری کــه از خــون گاو می‌نوشــد، ســگی در حــال 
جســتن به‌ســوی زخــم گاو، عقــرب و کلاغ کــه پیــام‌آور مهــر بودنــد، بــه چشــم می‌خــورد )جــودی، 
ــه شــباهت  ــن پرستشــگاه‌ها را ب ــود ـــ ا ــا جلگه‌هــا ـ كــه غــاري نب 1395: 15-17(. در شــهرها ي
غارهــا، در زيرزميــن بنــا مي‌كردنــد. معبــد بــه يــاري پلكانــي طویــل بــه ســطح زميــن مي‌رســيد. 
ايــن عبادتگاه‌هــا از نــور خــارج اســتفاده نمي‌كردنــد و پنجــره‌اي نداشــتند و طــاق معبــد را هماننــد 

آســمان شــب آراســته و مزیــن می‌کردنــد )مسیــبی دهکــردی، 1398: 88( 
آئیــن میتــرایی در فاصلــة پایــان ســدة یکــم و ســدة چهــارم میلادی گســترش یافــت و به‌تدریــج 
در انتهــای آن دوره از میــان رفــت. بیشــترین گســتردگی آن در اواســط ســدة ســوم بــود و در بخــش 
زیــاد و بــزرگی از امپراتــوری روم گســترش پیــدا کــرد )وجنــولی، 1382: 97(. علــت گســترش ســریع 
ــع آخــر ســدة نخســت میلادی  ــوری روم از رب ــایی در امپرات و چشــمگیر میترائیســم از نظــر جغرافی
ــت  ــش روم و محبوبی ــوذ ارت ــورد نف ــان در م ــت. محقق ــام اس ــدودی در ابه ــا ح ــوز ت ــد هن ــه بع ب
ــد. بااین‌حــال، یــک مطالعــة  ــان ســربازان رومی حــدس و گمان‌هــایی را زده بودن میترائیســم در می
ــگاری رومی  ــای کتبی‌ن ــاس داده‌ه ــر اس ــرا ب ــدة میت ــروان شناخته‌ش ــناختی از پی ــق جمعیت‌ش دقی
ــرا در  ــن میت ــنی‌دار شــواهد وجــود آئی ــاری مع ــا وجــود آم ــرد. ام ــدکی ســخت ک ــه را ان ــن نظری ای
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ــم متصــل  ــه ه ــای رومی را ب ــه لژیونره ــتانه‌ای ک ــامی آس ــبکه‌های نظ ــم در زیرش ــای مه مکان‌ه
ــش روم،  ــه ارت ــد ک ــد می‌کن ــه را تأیی ــن نظری ــج ای ــا، نتای ــت. قلعه‌ه ــرده اس ــف ک ــد، کش می‌کنن
مســئول تأمیــن و نگهــداری زیرســاخت‌های نظــامی رومی  بــوده کــه بــه گســترش آئیــن میترائیســم 

 )Massimiliano. 2018: 117( کمــک شــایانی کــرده اســت
تـ  ــد ـ ــرون دوم و ســوم میلادی از هن ــود در ق ــانی خ ــان اوج گســتردگی جه میترائیســم در زم
ــر هفــت  ــنی ب ــده‌ای مبت ــراس از نظــام پیچی انگلســتان و اســپانیا پیروانی داشــت. پرســتندگان میت
درجــه از تشــرف و ضیافت‌هــای آئیــنی همــگانی پیــروی می‌کردنــد. تشــرف‌یافتگان خــود 
را سنداســکیو7 بــه معــنی »کســانی کــه دســت در دســت هــم متحــد شــده‌اند«، می‌نامیدنــد. آنــان در 
نیایشــگاه‌های زیرزمیــنی )میترائــوم( و در ایــران )مهرابــه( می‌گفتنــد، یکدیگــر را ملاقــات می‌کردنــد. 
ــز آن  ــران و مرک ــن ای ــن آئی ــتگاه ای ــت. خاس ــده اس ــگاه‌ها باقی‌مان ــن پرستش ــادی از ای ــداد زی تع
در روم بــوده اســت و در سراســر نیمة غــربی امپراتــوری روم تــا منتهی‌الیــه جنوبی آفریقــای 
ــری در ســوریة روم در شــرق،  ــزان کمت ــه می ــه شــمالی بریتانیای روم و ب ــا، منتهی‌الی روم و نومیدی
ــارم،  ــرن چه ــود. در ق ــته می‌ش ــه پنداش ــت اولی ــب مسیحی ــم رقی ــت. میترائیس ــوده اس ــوب ب محب
میتراپرســتان مــورد آزار و اذیــت مسیحیــان قــرار گرفتنــد و متعاقبــاً ایــن آئیــن تــا پایــان همــان قــرن 
ــه  ــناسی، از جمل ــمار باستان‌ش ــای بی‌ش ــت. یافته‌ه ــان رف ــد و از می ــرکوب ش ــوری روم س در امپرات
مکان‌هــای ملاقــات، بناهــا و مصنوعــات، بــه کمــک دانــش مــدرن یافــت شــده اســت. نمونه‌هــای 
ــار  ــا ایــن آئیــن تاکنــون تقریبــاً ۴۲۰ مــکان مختلــف کشــف شــده  کــه از میــان ایــن آث مرتبــط ب
ــر )تاروکتــونی( و حــدود ۴۰۰  می‌تــوان بــه حــدود ۱۰۰۰ کتیبــه، ۷۰۰ نمونــه از صحنــه ذبــح گاو ن
ــا در شــهر  ــه تنه ــل ۶۸۰ مهراب ــه حداق ــن زده می‌شــود ک ــرد. تخمی ــخی دیگــر اشــاره ک ــر تاری اث
ــه ـجـ  ــا مطالــب یــزدان  شــناختی مکتوب از ایــن آئیــن ب رم وجــود داشــته اســت. هیــچ روایــت ی
نمانــده اســت )نیــک‌روز، جهــرمی، 1396(. بــا توجــه بــه مصالــح موجــود و بناهــای تاریــخی، وجــود 
ــترش‌یافته  ــح )ع( گس ــس از میلاد مسی ــارم پ ــا چه ــم ت ــای یک ــن قرن‌ه ــا بی ــم در ایتالی میترائیس
ــت شــده اســت  ــط شــهری یاف ــک محی ــوم( در ی ــرایی )میترائ ــداد از میت و در اوســتیا بیشــترین تع
)Massimiliano. 2018: 118(. دیوارنــگاره‌ای موســوم بــه میتــرا در نخجیــرگاه در کشــفیات شــهر 
باســتانی دورا اروپــوس )ســوریه( پیــدا شــده کــه لبــاس وی، زیــن و یــراق اســب حیوانــات گریزنــده 
ــا چنــد گیــاه منفــرد مشــخصه‌های ایــرانی ایــن نقــاشی را تأییــد می‌کنــد. شــکارگر  و منظــره‌ای ب
ســوار بــر اســب و کمــان بــه دســت بــر آهــوان رمیده‌تــر می‌رانــد و ارس )خــدای عشــق( در پشــت 
ــای  ــه، در صحنه‌ه ــوه خواج ــای ک ــای نقاشی‌ه ــرخلاف مضمون‌ه ــورد. ب ــم می‌خ ــه چش ــر او ب س
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ــکار و  ــة ش ــل دیرین ــا تمثی ــن صحنه‌ه ــده اســت. ای ــونی شناخته‌ش ــوس مضم ــرگاه دورا اروپ نخجی
جنــگ و شکســت دشــمنان دنیــوی و معنــوی در هیئــت حیوانــات را نمایــان می‌کنــد. )همــان:120(

تصویر3- نقاشی دیواری. میترا در نخجیرگاه. دورااوروپوس سوریه. منبع تصویر: 
https://www.google.com/search?q=mithras+art&source

- آئین هندوئیسم
ــن مکتــب، معرفــت  ــم ای ــر تعالی ــام ســا اســت. براب ــام می م ــه ن ــبی ب ــدویی واجــد مکت فلســفة هن
ــور  ــت. همان ط ــابی آن اس ــلبی و ایج ــوه س ــان وج ــناخت توأم ــتلزم ش ــز مس ــر چی ــه ه ــبت ب نس
کــه یــک گل ســرخ رنــگ، عطــر و خصوصیــات دیگــری دارد کــه اوصــاف مثبــت آن هســتند؛ امــا 
ــام  ــب می م ــای مکت ــاس آموزه ه ــر اس ــز اســت. ب ــرخ از گل سوســن متمای ــال گل س ــن ح در عی
ســا مــادام کــه بــه شــناخت هــر دو وجــه یــک پدیــده نائــل نشــویم، نمی توانیــم مــدعی شــناخت 
ــه شــمار آورد لازم اســت  ــزی را شیء موجــود ب ــوان چی ــرای اینکــه بت ــم ب ــده باشی ــل آن پدی کام
ــد و شناســاندن یــک شیء  ــرای تحدی ــف ایجــابی صــرف ب ــز مشــخص باشــد و توصی کــه آن چی
کافی نیســت. تنهــا زمــانی می تــوان بــه درســتی چیــزی را شــناخت کــه ابعــاد ســلبی بــا اوصــافی را 
کـ�ه آن شیء ن�ـدارد نی��ز بـشـناسیم )ســالکی، 1391: 97-98(. واژه »هندوئیــزم8« اشــاره بــه ســنّّت 
ــه و اکنــون  ــد تکامــل یافت ــد هــزار ســال قبــل در شــبه قاره هن ــده ای اســت کــه از چن آئیــن پیچی
بــه صــورت اعتقــادات و مناســک بــه غایــت متنــوع بیــش از ششــصد و پنجــاه میلیــون نفــر درآمــده 
ــدوان مهاجــر در ســرزمین های همســایه، مکان هــایی همچــون  اســت. صرفنظــر از جوامــعی از هن
ــر روی هــم ده درصــد کل  ــای کارائیــب )کــه همــه ب ــا و ســواحل دری ــالی، جنــوب غــربی آفریق ب
جامعــه هنــدو را تشــکیل می دهنــد(، بقیــه در خــود هنــد بــه ســر می برنــد و در آنجــا چهــار پنجــم 
ــول  ــا راه قابل قب ــه تنه ــوع اســت ک ــان از درون متن ــدو چن ــن هن ــوند. آئی ــامل میش ــت را ش جمعی
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بــرای معــرفی آن نــگاه بیــرونی و بــا اشــاره بــه مــردم و مکان هــا اســت. اصــطلاح هنــدو، در اصــل 
ــتی  ــدو اهمی ــرای آئیــن هن ــد ب ــد اســت. ســرزمین هن ــدن ســرزمین هن ــرای نامی ــارسی ب واژه ای ف
حیــاتی دارد؛ جغرافیــای مقــدس آن بــا ســفرهای زیــارتی و دیگــر مراســم عبــادی کرامــت یافتــه و 

ــن، 1382: 20-19(. ــت )ویتم ــته اس ــدس عجین گش ــب مق ــطوره ها و کت ــوای اس ــا محت ب
آنچــه از مراحــل نخســتین حیــات دیــنی هنــد کــه بــرخی آن را آئیــن هنــدوی پیــش از تاریــخ 
ــه تمــدن درة هنــد )۴۰۰۰  می نامنــد ـــ دانســته میشــود از مطالعــه ســکه ها و پیکره هــایی متعلــق ب
تــا ۱۷۵۰پ. م.( فراهــم آمــده اســت. معمــولًاً از ایــن آثــار چنیــن می فهمنــد کــه مردمــان آن عصــر 
خــدای نرینــه‌ای را پرســتش می کرده‌انــد کــه در ایــن صورت گری هــا در حالــت یــوگا نشســته اســت 
ــدایی  ــن خ ــود دارد؛ همچنی ــر را در خ ــدوی متأخ ــن هن ــرح در آئی ــدای مط ــوه، خ ــای شی و ویژگی ه
مادینــه، نمادهــای احلیــلی و جانــوران و گیاهــانی خــاص را تقدیــس می‌کرده‌انــد. بــه نظــر می‌رســد 
مراســم تطهیــر بــا آب جایــگاه مهــمی در آداب دیــنی آنهــا داشــته اســت. همــة ایــن ویژگی هــا کــه 
چنــدان ارتبــاطی هــم بیــن آنهــا یافــت نمیشــود، در آئیــن هنــدوی اعتقــاد و عمــل ظاهــر و فراگیــر 
گشــت کــه ســنتی دوبــاره در ســطح وسیــعی در اعتقــاد و عمــل، ظاهــر و فراگیــر گشــت کــه ایــن 
خــود گــواهی بــر مانــدگاری صــور دیــنی در هنــد اســت. مرحلــه دوم از تاریــخ دیــن در هنــد مربــوط 
بــه دیــن وده‌ای اســت کــه معمــولًاً آن را متعلــق بــه اواســط هــزاره دوم پ. م. تــا ۵۰۰ پ. م. می‌گیرند. 
آغــاز ایــن دوران بــا ورود قبایــل نیمــه چادرنشیــن آریــایی مشــخص میش‌ــود. ایــن مــردم بــا غلبــه، 
مصالحــه و ســازش در طــول قرن هــا در شــمال هنــد پراکنــده شــدند. آریایی‌هــا شــاخه‌ای از مــردم 
هندواروپــایی بودنــد کــه به ســوی ایــران و افغانســتان و ســپس بــه هنــد ســرازیر گشــتند دانســته های 
مربــوط بـــه دیـــن آریایی‌هــا در هنــد از وِِده بــه دســت می آیــد. وده مجموعــه قابل توجــهی از نگــرش 
ــت.  ــگ وده اس ــار ری ــن آث ــن ای ــه کهن‌تری ــان را ب ــمی در آن زم ــونی مه ــه دگرگ ــت ک ــنی اس دی
ریــگ وده مجموعــه‌ای از سرودهاســت کــه خطــاب بــه خدایــان یــا نیروهــای الوهى)دِِوََه هــــا( ســروده 
ــانی آتــش و اســتفاده  شــده و در مراســم دیــنی بــه کار می‌رفتــه اســت. ایــن مراســم بــر محــور قرب
از گیــاه مقــدسی بــه نــام ســومه برگــزار میشــد. از ایــن گیــاه نــوعی نوشیــدنی بــه دســت می آمــد 
کــه بــه اعتقــاد آنــان ســبب اعــتلای آگاهی می گشــت. ایــن مراســم آدابی پیچیــده داشــت و نیازمنــد 
وجــود دینیــارانی متخصــص بــود. بــرای ایشــان دو اثــر دیگــر، بــه نام هــای ســامه‌وده9 و يََجــوروِِده10 
پدیــد آمــد و بــه آن مجموعــه اضافــه شــد. در کنــار دیــن رســمی، آئین‌هــای خانــگی هــم بــود کــه 
َـروََهوََده  بایســتی توســط بــزرگ خانــه اجــرا میشــد. چهارمیــن و آخریــن اثــر از مجموعــه وده هــا، اَنَه�
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اســت کــه از قــرار معلــوم کاربــرد آن در آئین هــای خانــگی بــوده و دربردارنــدة افســون های جــادویی 
ــن، 1382:  ــت )ویتم ــعی اس ــوق طبی ــعی و ف ــکلات طبی ــر مش ــدن ب ــق آم ــرای فائ ــم هایی ب و طلس
25-26(. ســه هــدف اســاس روش زنــدگی هنــدویی را تشــکیل می‌دهــد کــه عبــارت بــود از درمــه، 
کســب فضیلــت دیــنی بــا زنــدگانی درســت، آرتــه، راه قانــونی بــه دســت آوردن ثــروت و کامــه ارضای 
ــب  ــا، مکشــه، طل ــا بعده ــد ام ــدگی انســان میش ــاد زن ــدة ابع ــامل عم ــب ش ــایلات، و به‌این ترتی تم

ــوان چهارمیــن هــدف افــزوده گشــت )ســالکی، 1391: 102( رهــایی، به عن

  - نماد
ــا مفهــومی در  ــدة شیء ی ــری کــه ممکــن اســت نماین ــا تصوی ــام ی نمــاد، یــک اصــطلاح، یــک ن
زنــدگی روزانــه باشــد )افــروغ، 1389: 30(؛ و بــر مفاهیــم انتــزاعی و برخاســته از ناخــودآگاه بیشــتر 
تأکیــد دارد تــا منطــق خــودآگاه و متفکرانــه. نمــاد بــه شــکلی غیرمســتقیم انســان را بــه شــناخت 
ــول عبــارت رســا وجــود  ــرای بیــان و تعریــف مســتقیم مدل ــرا ب ــول خــود هدایــت می کنــد، زی مدل
نــدارد. نمــاد از تصــوری محســوس و شناختهشــده بــه امــری متعــالی و ناشــناخته و مبهــم می رســد 
ــم  ــد. نمــاد مفاهی ــاقی می مان ــده ب ــان زن ــا همچن و بااینکــه مفهومــش بارهــا گشــوده میشــود، ام
ــمبل  ــر و س ــه مظه ــاد ک ار(. نم ــر، 1386: هـ�چ ــر اســت )کوپ ــک ســطح مؤث ــش از ی مجــرد در بی
هــم نامیــده می‌شــود، نشــانه ای اســت کــه نشــانگر یــک اندیشــه، شیء، مفهــوم، چگونــگی و جــز 
ــر  ــا ب ــعی ی ــه شــکلش به طــور طبی ــادّّی باشــد ک ــک شیء م ــد ی ــد باشــد؛ و می توان ــا می توان اینه
پایــه قــرارداد بــا چیــزی کــه بــه آن اشــاره می کنــد پیونــد داشــته باشــد. شــکل گیری نمادهــا یــک 
رونــد آگاهانــه نیســت، بلکــه برعکــس از راه مکاشــفه یــا شــهود از دل ناخــودآگاه تولیــد و بیــرون 
داده میشــود. اغلــب اوقــات نمادهــا به طــور مســتقیم از رؤیاهــا نتیجــه میشــوند یــا از آن هــا تأثیــر 
ــر  ــری و مقاومت ناپذی ــوذی جب ــرژی روانی و دارای نف ــر از ان ــا پ ــه نماده ــه این گون ــد ک می پذیرن
ــک و فلســفی انســان  ــه تکنولوژی ــد بیانگــر خیال پردازی هــای خودآگاهان ــا بای ــاد نه تنه هســتند. نم

باشــد، بلکــه بایــد از ژرفــای سرشــت حیــوانی او نیــز خبــر دهــد )پاکبــاز، 1394: 1537(

   - تثلیث
ــکی  ــردن، ســه ی ــردن؛ ســه قســمت ک ــای "ســه بخــش ک ــه معن ــربی اســت ب ــث واژه ای ع تََثلی
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کــردن". ایــن واژه همچنیــن در ترجمــه واژة "تــری آس" در یونــان آمــده اســت. تََثلیث یا ســه گانه 
ــنِِ بخــش اعظــمی از مهرپرســتی، هندوئیســم و مسیحیت اســت  ــادات بنیادی ــکی از اعتق ــاوری ی ب
کــه بــر اســاس آن خــدای یگانــه در ســه شــخص خدای گونــه تجــلی و تجســم یافتــه اســت. ایــن 
ــمبلیزم  ــکی س ــر متافیزی ــه گانه از منظ ــتند. س ــز هس ــم متمای ــته ولی از ه ــانی داش ــه، ذات یکس س
ــاب و  ــب احتج ــوه و مرات ــف وج ــاده را در توصی ــبتاًً س ــردی نس ــدسی رویک ــکال هن ــداد و اش اع
ــم را بیشــتر  ــن و رمزگشــایی و فه ــکان تبیی ــه ام ــد ک ــه دســت می ده ــلی ب ــت اع انکشــاف حقیق
می کنــد. عــدد ســه از دیربــاز رمــز کل بــوده اســت. آغــاز میــان و پایــان همچنیــن گذشــته، حــال و 
آینــده و نیــز زمیــن، فضــا و آســمان و بــه علاوه و از نگــرش بشــری، تولــد، زنــدگی و مــرگ بــا تــن 
جــان و روان )جســم، نفــس، روح( مثال هــایی از جامعیــت و فراگیــری عــدد ســه هســتند. در مکتــب 
ابــن عــربی ســه اولیــن عــدد فــرد اســت. در ایــن مکتــب یــک عــدد، نیســت بلکــه مینــا و ســازنده 
اعــداد اســت و چیــزی برتــر از عــدد تلــقی میشــود. اعــداد زوج بــه دلیــل وجــه تضــاد و واگــرایی 
ماهیتــاًً رو بــه کثــرت و دوری از اصــل دارنــد ولی اعــداد فــرد همــواره همگــرایی و امــکان وحــدت 
را در خــود حفــظ می کننــد و لــذا ســه اولیــن رویکــرد بــه وحــدت پــس از تجــلی اقـــدس محســوب 
میشــود؛ همچنیــن اولیــن شــکل هنــدسی بــا ســه پدیــد می آیــد و بــا ایــن مثلــث می تــوان همــه 
ــه -  ــاب لائوتس ــگ کت ــو تکین ــل، ۱۳۸۸: ۷۱-۹۷(. در تائ ــاخت )شیم ــر را س ــای دیگ چندضلعی ه
گفت��ه �ش�ده ک��ه ی�ـک از تائــو متولــد میشــود. دو از یــک بــه وجــود می‌آیــد. ســه از دو زاده میشــود 
و همــه چیــز از ســه بــه وجــود می آیــد )تائــوت چینــگ، ۱۳۸۷: گفتــار ٤٢(. ســه، عــددی اســت کــه 
پیــش از همــه در بنــای اصــول ادیــان بــزرگ کاربــرد یافتــه اســت. مثال‌هــای آن از ایــن  قرارنــد: در 
مصــر باســتان ایزیــس )خــدای پــدر یــا بــرادر(، از بریــس )خــدای مــادر بــا خواهــر( و هــوروس )خــدای 
فرزنــد( ســه خــدای اصــلی بودنــد، در بابــل آنــو، اِآِ و انِلِيــل ســه خــدای محــوری بودنــد. در هندوئیســم 
ســــه خـــدای براهمــا )خالــق( ویشــنو )حافــظ( و شیــوا )نابودکننــده( بزرگ تریــن خدایــان هســتند. در 
مسیحیــت ســه شــخص الــوهی پــدر، پســر و روح‌القــدس الوهيت ثالــوث مسیــحی را تشــکیل می‌دهند. 
ــام الله، الرحمــن، الرحيــم اســاسی ترین تثلیــث اســماء هســتند؛ ضمــن آنکــه اصــول  در اسلام ســه ن

دیــن در اسلام ســه تــا اســت: توحیــد، نبــوت و معــاد )قهقــرخی و قدرت‌الــهی، 1390: 63(

تأثیر آئین مهرپرستی بر آئین های هند
در هنــد و منابــع قدیــمی هنــدو، میتــرا را بــا وارونــا )خــدای آســمان، آب هــا و دریاهــا و محاصــره 
ــمان،  ــدای آس ــا )خ ــت. وارون ــوظ اس ــه محف ــا همیش ــرا و وارون ــة میت ــند. رابط ــده( میشناس کنن
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رب النــوع شــب( و میتــرا )خــدای روشــنایی، نــور، خــدای مــوکل روز( مراســم ســتایش و پرســتش 
مشــترکی دارنــد )رضی، 1381: 7(. میتــرا، ایــزدی اســطوره ای اســت کــه گاه در ریــگ ودا بــا صفــات 
و ویژگی هــای همســانی ظهــور می‌یابــد. ایــن امــر می توانــد بیانگــر روزگار یگانــگی ایــن دو قــوم 
ــتا  ــدی. در اوس ــدی و نیرومن ــایی و خردمن ــد از: بین ــات مشــترک عبارت ان ــن صف ــد. ای ــایی باش آری
ــد«. نیرومنــدی و  ــد، می بین ــد شــده، »او هــر کــه را دروغ بگوی ــایی مهــر تأکی ــدرت بین ــر ق ــز ب نی
نیروبخــشی، میتــرا چــه در ریــگ ودا ـــ کــه نســبت بــه اوســتا حضــور کمتــری دارد ـــ و چه در اوســتا 
بسیــار نیرومنــد و نیروبخــش اســت. در ریــگ ودا، میتــرا دهنــدة روزی و نعمــت بــه مــردم و حافــظ 
ــان  ــان شــناخته میشــود و حمایتگــر مردم ــة خدای ــن و آســمان، انســان ها و هم ــدة زمی و نگهدارن
ــان بســته  ــش پیم ــا پیروان ــر ب ــم مه ــتا ه ــد. در اوس ــمار می آی ــه ش ــان ب ــة خدای ــدة هم و نگهدارن
کــه بــه آنهــا برکــت و نعمــت بخشــد. مهــر در اوســتا هــم نگهبــان همــة آفریــدگان آمــده و هــم 
ــه نگهبــان  ــا هشیاران یاری کننــدة هم پیمانانــش و ایــن وظیفــه را اهورامــزدا بــر عهــده اش نهــاده ت
ــور، 1394:  ــت )مزداپ ــف اوس ــاد از وظای ــاد اتّحّ ــت و ایج ــطه اس ــجی و واس ــد و میان ــش باش آفرین
327(. میت��را، پدیدآورنــدة بــاران، آورنــدة روز، روزآفریــنی، از دیگــر کُُنش هــای میتــرا در ریــگ ودا و 
اوســتا اســت. میتــرا بــا وجــودِِ داشــتن ویژگی هــای همســان؛ گاه بــا کنش هــایی متفــاوت در اوســتا 
ــه  ــتا نســبت ب ــر در اوس ــال مه ــرة فع ــاوت چه ــت تف ــود. عل ــف میش ــگ ودا توصی ــه ری نســبت ب
رویکــرد انفعــالی اش در ریــگ ودا، نیــاز اجتمــاعی و بافــت فرهنــگی مردمــان ایرانی تبــار اســت کــه 
ــوان بیــان کــرد:  ــا میتــرای ریــگ ودا می ت ــر پائیــده اســت. در تفاوت هــای مهــر ب مهــر در آن دیرت
مقــام قضــاوت و داوری پــس از مــرگ، ایــزد مهــر وظیفــة داوری روان پــس از مــرگ را بــه عهــده 
دارد، هنــگام ســوگند بــه او قســم می خورنــد، رسیــدگی بــه دعواهــای قضــایی و امــور حقــوقی بــا 
ــه در  ــه داور دارد ک ــرگ س ــس از م ــنّّت زرتشــتی، دادگاه روان پ ــود. در س ــت او انجــام میش حمای
ــد ۱۷(. ــت، بن ــتا، مهریش ــتند )اوس ــن همکاران او هس ــرار دارد و سروش و رََش ــر ق ــا مه رأس آنه

بــر پایــة آخرتشــناسی بودایی، مایتریــا، بودای آینــده خواهــد بــود و اندیشــة منــجی و 
مصلــح بــا مفهــوم میتریــا مطــرح می‌شــود. ایــن واژه در زبــان سانســکریت بــه معنــای »دوســت«، 
ــده  ــد ش ــاره متول ــه او در بهشــت توسیتا دوب ــود ک ــه می‌ش ــان« اســت. گفت ــواه« و »مهرب »خیرخ
ــمانی  ــرای آس ــه ام ــا ب ــون در آنج ــد و اکن ــدگی می‌کن ــت زن ــن بهش ــار درونی ای ــت و در درب اس
آمــوزش می‌دهــد. بــه بــاور گــروهی از بودائیــان، میتریــا آن بیدارگــر )بوداســفی( اســت کــه در آینــده 
بــر روی زمیــن پدیــدار می‌شــود. میتریــا جانشیــن بــودای تاریــخی گوتامــا بودا خواهــد شــد و بــه 
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فرمانــروایی جهــان خواهــد رسیــد. اعتقــاد بــه مایتریــا در هنــد در حــدود آغــاز قــرن اول حاکــم بــود 
ــت.  ــن و ژاپن گســترش یاف ــه چی ــد ب و بع

نماد تثلیث در آئین‌های ایران و هند )مهرپرستی و هندوئیسم(
نماد تثلیث در مهرپرستی

در تمــامی اســناد و ســنگ‌نگاره‌هاي بــاقی مانــده از ميتــرا، دو همــراه در كنــار او هســتند. آريــا مــن 
ــس  ــد و کائوت ــران؛ Syaosa و asi در هن ــزد سرنوشــت( در اي ــاگا )اي ــان( و به ــان ايراني ــزد نگهب )اي
)نمــاد طلــوع خورشــيد يــا آغــاز بهــار( و کائوتوپتــس )نمــاد غــروب خورشــيد يــا آغــاز پائيــز( در اروپــا. 
ــه ســه‌گانگي و تثليــث )پــدر، پســر، روح‌القــدس(  ايــن خدايــان ســه‌گانه مي‌تواننــد ريشــة اعتقــادي ب
ــه در صحنــه قربــانی، دو نفــر دیــده میشــوند کــه مثــل میتــرا، بــه  در ديــن مســيح باشــد. تقریبــاًً می
ســبک ایــرانی لبــاس پوشیده‌انــد و در دو طــرف گاو ایســتاده و پاهــا را جلیپــاوار روی هــم انداخته‌انــد 
م گاو را در دســت 

ُ

و بی اعتنــا بــه قربــانی بــوده و مشــارکتی در آن ندارنــد. گاه یــکی از آنهــا کائوتوپــت دُ
دارد، گــویی می‌خواهــد از نیــروی ســحرانگیز گاو بهره‌منــد شــود و یــا اینکــه رشــد خوشــه‌های گنــدم 
را تســریع کنــد. کائوتوپتــس اغلــب بــه حالــت نشســته ظاهــر شــده، دســت خــود را زیــر ســر قــرار داده 
و غــم و انــدوه از چهــره‌اش آشــکار اســت. در بعــضی قســمت‌ها، ایــن دو نفــر لبــاس چوپــانی بــر تــن 
دارنــد و چــوبی در دســت آنهــا دیــده می‌شــود. چوپانــان در خلــق شــدن میتــرا حضــور داشــتند، ولی در 
هــر صــورت از جنــس آتیــس نیســتند. یــکی از آنهــا مشــعلی واژگونــه در دســت دارد و دیگــری مشــعل 
را مســتقیم و رو بــه بــالا بــه دســت گرفتــه اســت کــه کنایــه از طلــوع و غــروب خورشیــد و مــاه، یعــنی 
فــروغ زاینــده و میرنــده و بــه عبــارت دیگــر زنــدگی و مــرگ هســتند. آن‌کــس کــه مشــعل روشــن در 
ُسُل« قــرار  دســت دارد، زیــر تصویــر خــدای مــاه »لونــا« و آن دیگــری، زیــر تمثــال خــدای خورشیــد »سُسُ
گرفتــه اســت. نــام ایــن دو نفــر کوتــس و کوتوپاتــس اســت. کوتــس، نمــاد طلــوع خورشید و فلق اســت 
و کوتوپاتــس نمــاد مــاه و شــفق اســت. ایــن دو، نمــاد مــرگ و زنــدگی‌ هســتند؛ گاه آنــان هماننــد میـتـر 

لبــاس پوشیــده و کلاه فریــجی بــه ســر دارنــد )کومــن،  1386: 143(.
محققــان، ایــن دو مشــعل‌دار بــه انضمــام مهــر را ایــزدان ســه‌گانه میتــرایی و یــا بــه عبــارت دیگــر 
تثلیــث میتــرایی می‌نامنــد. کوتــس معــرف طلــوع خورشیــد صبحــگاهی اســت، میتــرا، گویــای نیمــروز 
و کوتوپاتــس معــرف غــروب آفتــاب اســت. خورشیــد در ســه مرحلــه طلــوع، نیمــروز و غــروب، میتــرا ر 
مجســم می‌کنــد کــه اعمــال و کارهایــش را می‌تــوان بــه وسیلــة خورشیــد دیــد و احســاس کــرد. تضــاد 
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میــان کوتــس و کوتوپاتــس وجــود دارد؛ ایــن موضــوع در رنــگ محــراب آن دو، کاملًاً مشــخص اســت، 
محــراب کوتــس نارنــجی رنگ اســت ولی محــراب کوتوپاتــس آبی رنــگ می‌باشــد )امــامی، 1388: 10(.

تصویر4-نقاشی‌دیواری از میترا در شهر مارینو ایتالیا. قرن 3م. منبع تصویر: نیکویی، 1397: 24.

ــرا،  ــاد شــده اســت. دو مشــعل‌دار و میت ــدا ی ــوان دو خ ــر به‌عن ــن دونف ــا، از ای ــضی بخش‌ه در بع
خدایــان ســه‌گانه را تشــکیل می‌دهنــد کــه تثلیــث اســت. تأثیــر عقایــد نجــومی نیــز در آئیــن مهــری 
بــارز اســت. وقــتی کوتــس، ســر گاو را در بغــل دارد، خورشیــد در بــرج »ثــور« اســت کــه مطابــق ـبـ 
فصــل بهــار می‌شــود و وقــتی عقــرب، پهلــوی کوتوپاتــس اســت در بــرج عقــرب قــرار می‌گیــرد کــه 
فصــل پائیــز اســت. در معبــد ســنت پریســک روم، اشــاره‌ای بــه تثلیــث شــده، بــه ایــن صــورت کــه 
مثلــث بــزرگی از مرمــر روی دیــوار کنــده شــده اســت و مرکــز آن دایــره‌ای اســت )شــورتهایم، 1387: 
68(.  حادثــه قربــانی گاو بــه دســت میتــرا، مهم تریــن نکتــه در آئیــن مهرپرســتی اســت. ایــن صحنــه 
  .(Soudavar, 2014: 214-215)در تمــام عبادتگاه هــای کشــف شــده آئیــن مهــر تکــرار میشــود

تصویر5-تثلبث در مهرپرستی. منبع: نگارندگان.
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نماد تثلیث در هندوئیسم
ــتگاه آن  ــه خاس ــد ک ــن می‌نمای ــدی ریشــه دارد و چنی ــن هن ــادات که ــه‌گانه در اعتق ــان س ــده خدای ای
ــود  ــور خ ــا ن ــده، ب ــود آفرینن ــوار خ ــرمی ان ــا گ ــه‌گانه ب ــد س ــت. خورشی ــدی اس ــای خورشی در کیش‌ه
پاســدار و بــا انــوار ســوزان خــود ویرانگــر و ســوزاننده است. ســه‌گانه‌گرایی در اســاطیر هنــد در اشــکال 
َگــنی، وایــو و ـسـوری  مختلــف نمایــان می‌شــود، آدیتیاهــا )وارونــا، میتــرا و آریامــان( جــای خــود را بــه اَ
ــن از  ــان گاه در نقــش ســه ت ــدرا وا می‌گــذارد. ایــن خدای ــه این ــز جــای خــود را ب ــو نی وا می‌نهــد و وای
برتریــن خدایــان نمایــان می‌شــوند و گاه ترکیــبی هســتند از خــدایی یگانــه کــه جهــان را در بــر می‌گیــرد: 
اَگَــنی خــدای زمیــن، وایویــا اینــدرا، خــدای جــو و فضــای میانــه و ســوریا، خــدای آســمان اســت. تثلیــث 
هنــدو معــرف ایــده جدیــدی از پیونــد و یگانــگی آفرینــش، پاســداری و تبــاهی اســت کــه بــا آن مفهــوم 
گــردش دورانی زنــدگانی، مــرگ و زایــش دیگربــاره معــنی می‌یابــد. در معیــاری وسیــع چنیــن تثلیــثی از 
هویــتی اســتعاری برخــوردار اســت؛ امــا بــا آن کــه ایــدة یگانــگی اقالیــم ســه‌گانه ترکیــبی اســت کهــن، 
در مفهــوم فرقه‌گــرایی از مفهومی‌خــاص برخــوردار می‌شــود و پیــروان ویشــنو و شیــوا مــدعی اثبــات آن 
بــا اســاطیر هســتند و بــر ایــن باورنــد کــه خــدای مــورد نظــر آنــان نــه تنهــا بزرگ‌تریــن خــدا کــه در 

برگیرنــدة تثلیث در خویش اســت. 

تصویر6-تثلیث در هندوئیسم. منبع: نگارندگان.
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براهمــا جایگزیــن متأخرتــر نمونه‌هــای باســتانی پوروشــا )قطــب مذکــر اولیــه( و پراجاپــتی )قربــانی 
نخســتین( اســت. همچنیــن، صفــاتی از خــدای ســوریا )خورشیــد( در او ظهــور یافتــه اســت. براهمــا از 
ریشــه Brih بــه معنــای گســترده شــدن اســت )آشــتیانی، 1375: 78(. بــر عالــم تســلط دارد و خــدای 
ّمّس، بــا رجــس انطبــاق  مّمّ

ّ

ّجّس و تّ جّجّ آفرینــش و مظهــر بیــرونی انبســاط اســت کــه در ســه‌گانه ســتوا، رّّ
می‌یابــد. در هندوئیســم، آفرینــش بــه معنــای بنــدگی انســان اســت )در اقــوام ســامی نیــز نشــان‌دهندة 
هبــوط و پســت شــدن اســت(. از ایــن‌رو، نقــش برهمــا چنــدان جــذاب نیســت و لــذا مــورد توجــه و 
پرســتش چنــدانی قــرار نگرفتــه اســت. براهمــا در اســاطیر بــا چهــار دســت نمایــش داده می‌شــود کــه 
در هــر دســت او یــک ودا اســت. قدمــت آفرینــش در او بــه صــورت ریش ســپید و پیــری نمایان اســت. 
در اوپانیشــادها و وداهــا پراجاپــتی، عالــم را بــه واســطة نیــروی ریاضــت آفریــد. صفــات منســوب بــه 
براهمــا عبارتنــد از: خــود پدیــد آمــده، شــهریار مخلوقــات )پراجاپــتی(، اســتاد بزرگ، نخســتین ســخنگو، 
ســازمان بخشــنده، ترتیــب دهنــده. او را منشــأ هــر دانــش و حکمــت می‌داننــد. در متــون متأخرتــر، 
به‌تدریــج صفــت آفریننــدگی بــه ویشــنو و شیــوا نیــز منســوب شــده اســت و ســرانجام نیــز خلاقیــت 
و فعالیــت بــه شــکتی او؛ یعــنی مکمــل مؤنــث نســبت داده شــد و بــه ایــن ترتیــب، از اهمیــت ویــژة 
برهمــا کاســته شــد. شــکتی یــا همســر براهمــا ساراســواتی بــه معنــای مظهــر کلام  یــا  چشــمة رود 

کلام ایــزدی  اســت و نیــز آوا یــا بانــگ اولیــه اســت )شــایگان، 1362: 275(.
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ــا ســه مرتبــة زمیــن،  ــم تســلط دارد. او ب ــر کل عال ویشــنو یــکی از خدایــان ریگ‌وداســت کــه ب
فضــای میانــه و آســمان تطابــق دارد. او را گرداننــدة کائنــات و بــه حرکــت درآورنــدة گردونــة 360 روز 
ســال می‌داننــد. همــه چیــز متــکی بــه اوســت. او اصــل حیــات و دارای نیــروی گســترش بی‌نهایــت 
یـو  ــا و ـش ــار براهم ــدو او در کن ــر هن ــن متأخ ــت. در آئی ــر اس ــزرگی بی‌نظی ــاط و ب ــت. در انبس اس
ســه‌گانه‌ای را تشــکیل می‌دهنــد کــه در آن نقــش حفــظ کائنــات را دارد؛ نیــرویی کــه بــه واســطة آن 
عناصــر و کائنــات بــه هــم می‌پیوندنــد و بدیــن طریــق انتظــام و هیــأت کیهــان را اســتوار می‌ســازد. 
ویشــنو از انــحلال عناصــر پیشــگیری می‌کنــد و عامــل پیوســتگی و همبســتگیِ هســتی، مــاده، اصــل 
بقــاء و اســتمرار حیــات اســت. احتمــال می‌رود کــه ریشــة آن ویــش بــه معنــای گســترش یافتــن یــا به 
معنــای نفــوذ کــردن و یــا ویشــلری بــه معنــای پوشــاندن باشــد. تمثال‌هــا ویشــنو را بیشــتر در حالــت 
ــروی  ــا نی ــد و ب ــرای نگهــداری جهــان تلاش نمی‌کن ــا کــه او ب ــن معن ــد؛ بدی خــواب نشــان می‌دهن
جــادویی، آن را حفــظ می‌کنــد و در تخیــل خلاق خویــش عوالــم را می‌پــرورد. چهــار دســت و بــازوی 
ــاری  ــه شــکل م ــر جهــان اســت. تخــت او ب ــروایی او ب ــار جهــت فضــا و مظهــر فرمان ــاد چه او نم
پیچ‌درپیــچ اســت کــه نمــاد ادوار متعــددِ ظاهــر شــوندة جهــانی هســتند )همــان: 261(. ویشــنو مظهــر 
معرفــت و مراتــب کشــف و شــهود نیرومنــدی اســت. ویشــنو ســوار بــر مرکــبی بــه نــام گارودا اســت 
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کــه ســر انســان و منقــار و تنــه عقــاب را دارد. معــنی گارودا، کلام بالــدار اســت کــه از ریشــه gri و بــه 
معنــای کلام و گفتــار اســت. گارودا مظهــر الفــاظ مرمــوز و ســحرآمیز وداهاســت و هــر کــه بــر بــال 
ــد )شــایگان، 1362:  ــه ســرعتی برق‌آســا طی می‌کن ــتی را ب ــد عرصــة گی ــرار یاب ــهی ق ــن کلام ال ای
264(. ویشــنو ده تنــزل دارد کــه هــر گاه بحــران و خلــلی در هیــأت عالــم پدیــد آیــد. در ایــن هیأت‌ـهـ 
ــهی ر  ــاد شــریعت و نامــوس ال ظاهــر می‌شــود و جهــان را از فســاد و ســقوط نجــات می‌دهــد و بنی
احیــاء می‌کنــد. بیننــدگان حــق، پیامبــران صاحــب شــریعت، خدایــان و نژادهــای گوناگــون تجليــات او 
هســتند. ظهــورات او بــه صــورت مــاهی، لاک‌پشــت، گــراز، انســان نیمــه شیــر، کوتولــه، رامــای تبــر 
بــه دســت، رامــا قهرمــان رامایانــه، کریشــنا و بــودا هســتند کــه قــبلًاً آمده‌انــد و ظهــور دهــم او بــه 
صــورت کالــکی کــه همــان منــجیِ آخریــن اســت، خواهــد بــود. ویشــنو نمــاد قــوة ســتوا یــا ســبکی و 

بالارونــدگی و روشــنایی اســت )همــان: ۲۷۵-۲۶۵(

https://www.innersanctumyoga.com.au/trinity-of-gods-brahma- :تصویر9-ویشنو. منبع
vishnu-and-shiva

ــار براهمــا و ویشــنو تثلیــث  ــده اســت کــه در کن ــانی کنن ــوا در هندوئیســم متأخــر اصــل ف شی
ــه دو اصــل دیگــر  ــدگی بیشــتری نســبت ب ــن اصــل دارای پیچی ــد. ای ــدس را تشــکیل می‌دهن مق
ــد.  ــذا ایشــان از او درخواســت مرحمــت می‌نماین ــد، ل ــدوم می‌کن ــود را مع ــتندگان خ اســت. او پرس
سلاح او رعــد اســت و بــر ارابــه‌ای بــا تیــر و کمــان تمــامی موجــودات را نابــود می‌ســازد. بــه‌علاوه، او 
داروهــای معجزه‌آســا دارد و پزشــک پزشــکان و بخشایشــگر نیــز هســت. شیــوا بــه معــنی خجســته 
و فرخنــده صفــتی اســت کــه بعدهــا بــه او داده شــد )همــان:252- 253(. صفــات او در پنــج مقولــه 
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گـرد  ــدر دوره‌ـ ــدگی؛ -قلن ــری و فانی‌کنن ــرام؛ -نابودگ ــان و اک ــت: -احس ــته‌بندی اس ــل دس قاب
ــتگی  ــری و خجس ــت نابودگ ــایگان، 1362: 253(. دو صف ــزرگ )ش ــهریار ب ــص؛ -ش ــلطان رق -س
ــر  ــم هــم صــور جهــان کــه پــرده‌ای ب ــا انهــدام عال ــام رودرا و شیــوا ظاهــر می‌شــوند. او ب در دو ن
حقیقــت هســتند یعــنی جهــل را بــر می دارد و هــم آفرینــش را احیــاء و نــو می‌کنــد. او بــا نابــودی 
عالــم موجــوداتی را کــه در چرخــة سمســاره گرفتــار شــده‌اند، آزاد می‌کنــد و چــون نوبــت آفرینــش 

ــوبی و دســت افشــانی می‌رســد، مجــدداً هســتی را صــورت می‌بخشــد  پای‌ک
رنــگ شیــوا ســفید اســت و از آنجــا کــه مبــدأ همــه رنگ‌هــا ســفید اســت، تمــام قــوای خدایــان 
دیگــر نیــز بالقــوه در شیــوا موجــود هســتند. او ســه چشــم دارد کــه نمــاد خورشیــد و مــاه و آتــش اســت 
کــه گذشــته، حــال و آینــده را در می‌یابــد. او بــا چشــم ســوم پیشــانی حقایــق ماوراء‌الطبيعــه را می‌بینــد. 
گیســوان او جریــان رود گنــگ مقــدس اســت کــه نشــانه پــاکی آســمانی اســت. چهار دســت او اســتیلا 
بــر چهــار جهــت فضاســت و نیــزه ســه ســرش اشــاره بــه ســه جوهــر متشــکله جهــان )triguna( یعنی 
ســتوا، رجــس و تمــس دارد کــه متناظــر بــا صفــات ایجــاد، ابقــاء و افنــا اســت. دو خصیصــه بــارز ـشیـو 
ــه و  ــوه خلاق ــه نشــان‌دهندة ق ــت تناســلی اســت ک ــکی آل ــودار اســت، ی ــه در مجســمه‌هایش نم ک
دیگــر، رقــص اســت کــه نشــان‌دهندة نیــروی جــادویی اوســت. در رقــص او پنــج نیــرو مشــهود اســت: 
-آفرینــش؛ - ابقــاء، - انهــدام یــا بازگردانیــدن بــه مبــدا؛ -اســتتار و احتجــاب واقعیت لایتنــاهی در پس 
مظاهــر تخیــلی؛ - عنایــت و اکــرام و لطــف و بخشــش و صلــح و آرامــش ابــدی )همــان: ۲۵۹(. ـشیـو 
دارای ملزومــاتی همچون: طبــل شیوا کــه در دســت او قــرار گرفتــه، منبــع تمــامی صداهــا و زبان‌ـهـ 
در جهــان اســت. این طبــل را بــا نــام ”Damru“ می‌شناســند. چهــار دســت و بــازوي او نمــاد چهــار 
ِسِتوا،  جهــت فضــا و مظهــر فرمانروايــي او بــر جهــان اســت. نيــزة ســه ســرش اشــاره بــه ســه يعنــي سِسِ
َمَس دارد كــه متناظــر بــا صفــات ايجــاد، ابقــاء و افـنـ  َجَس و (triguna) جوهــر متشــكله جهــان تََمَمَ رََجَجَ
اســت. عصــا یــا نیــزه ســه شــاخه )تریشــول( شیــوا، نشــان‌دهندة ســه عملکــرد ویــژه هســتند: خلــق، 
نگهــداری و مــرگ. ایــن عصــا در دســت شیــوا، نشــان‌دهندة ایــن اســت کــه تمــامی ایــن قدرت‌ـهـ 
در کنتــرل او هســتند. برداشــت دیگــر ایــن اســت کــه ایــن ســه شــاخه، نماینــده گذشــته، حــال و آینده 
هســتند کــه نشــان می‌دهنــد زمــان در کنتــرل شیــوا اســت. چشــم ســوم شیــوا کــه بــر پیشــانی او قرار 
گرفتــه، چشــم عقــل اســت کــه آن را بــا نــام بینــدی می‌شناســند. ایــن چشــم ورای ظاهــر را می‌نگــرد 
و حقايــق ماورا‌الطبيعــه را می‌بینــد. نمــادی از قــدرت بینــش، شــهود و خــرد متعــالی اســت. ســه چشــم 
ــد. گردنبنــد  دارد كــه نمــاد خورشــيد و مــاه و آتــش اســت كــه گذشــته، حــال و آينــده را در مي‌ياب
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مــار کبــرا، مــاری بــه دوش و یــا بــر بــازوی خــود دارد. شیــوا از مــرگ مبــری اســت و اغلــب به‌عنــوان 
حــامی در مواقــع اضطــراب شــناخته می‌شــود. او در ازای تندرســتی جهــان، زهــر هلاهــل را دارا اســت 
کــه تحــت تســلط شیــوا درآمــده‌ اســت. دســته موهــای پریشــان او نشــان‌دهندة ایــن اســت کــه او 
اربــاب بــاد یــا وایــو اســت. گيســوان او جريــان رود گنــگ مقــدس اســت كــه نشــانة پاكــي آســماني 
اســت. گنــگ مقــدس، رودخانه‌اســت کــه از موهــای پریشــان شیــوا جریــان یافتــه و شیــوا اجــازه داده 

تــا ایــن رودخانــه بــر روی زمیــن جــاری شــده و بــرای انســان‌ها زنــدگی بــه ارمغــان بیــاورد

https://www.innersanctumyoga.com.au/trinity-of-gods-brahma- :تصویر10-شیوا. منبع
vishnu-and-shiva

ــه و  ــرار گرفت ــوم ق ــم س ــکی چش ــاه در نزدی ــن م ــاه دارد. ای ــود، هلال م ــر خ ــوا روی س شی
نشــان‌دهندة ایــن اســت کــه علاوه بــر قــدرت زایــش، توانــایی نابــود کــردن را هــم دارد. علاوه‌بر‌ایــن، 
ایــن هلال مــاه نمــودی از زمــان نیــز هســت. ویبــوتی، ســه خــط از خاکســتر کشیــده شــده بــر روی 
پیشــانی اســت کــه نشــان‌دهندة ســه جوهــره بــدی در انســان اســت )جهــل، خودپرســتی و خشــونت(. 
پوســت ببــر، شیــوا هماننــد ببــر و پلنــگ کــه موجــودی قدرتمنــد هســت هــر نــوع نیــرو و قــدرتی 
اســت؛ بنابرایــن پوســت ببــری کــه او بــه تــن دارد نشــان‌دهندة ایــن اســت کــه او بــر هــر قــدرتی 
پیــروز اســت. همچنیــن ببــر نماینــده شــهوت اســت. شیــوا پوســت ببــر بــه تــن دارد تــا نشــان دهــد 
بــر شــهوت نیــز غالــب آمــده‌ اســت. اوم نمــاد دیگــری در تصویــر شیــوا اســت. بــرخی معتقدنــد کــه 
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اوم برگرفتــه از صــدای نــاشی از انفجــار مهیــب در ابتــدای خلقــت هســتی و ســرآغاز زنــدگی دنیــوی 
ــوعی  ــه ن ــد و ب ــاهی اشــاره می‌کن ــدرت لایتن ــد و ق ــان نظام‌من ــق جه ــه خال ــب ب اســت و به‌این‌ترتی
فراخوانــدن قــدرت لایــزال الــهی حاکــم بــر ایــن جهــان اســت. صــدفی حلــزونی کــه نمایانگــر قــدرت 
خلــق و محافظــت و ســمبل چهــار عنصــر حیــات اســت. ایــن صــدف پانکاجانیــا11 نــام دارد کــه بــه 
ــد  ــات عبارتن ــج عنصــر حی ــن پن ــج عنصــر اســت. ای ــق شــده از پن ــا خل ــج ی ــرای پن ــر ب ــای خی معن
ــوس و آب اســت.  ــدة اقیان ــر(، خــاک و آتــش. خــود صــدف همــواره تداعی‌کنن ــاد، هــوا )اثی از: آب، ب
نــوایی کــه هنــگام دمیــدن از آن خــارج می‌شــود، آوایی قــدسی اســت کــه نیروهــای یــزدانی را ـفـر 
ــد درخشــان و نمــاد ذهــن مشعشــع و نشــان قــومی  ــا دیســک همچــون خورشی ــد. چــرخ ی می‌خوان
تــداوم حیــات اســت. ایــن چــرخ راساندراســانا 12زیبــا منظــر می‌نامنــد کــه گاه بــه صــورت دیســکی 
صیقــلی و درخشــان اســت و نظــام آفرینــش بارقــه‌ای از انــوار تابنــاک آن اســت. ایــن صفحــة مشعشــع 
در هنــگام مقابلــه بــا نیروهــای تاریــکی و ضــد یــزدانی، بــه سلاحی مهلــک تبدیــل می‌شــود و در ایــن 
حالــت چــون تیغــة برنــدة شــمشیری جــاودانی کــه همــان لبــة تیــز عقــل مطلــق اســت، می‌درخشــد، 

ســر از تــن نیروهــای جهــل جــدا می‌کنــد، و تمــام قــوای شــر را رهســپار وادی عــدم می‌ســازد 
در مواقــعی نیــز ایــن آلــت بــه چــرخی بــا شــش شــعاع تبدیــل می‌شــود. ایــن چــرخ از گــردش 
گردونــة حیــات، ســپری شــدن زمــان، طی شــدن روز و مــاه و ســال، و ظهــور و افــول ادوار هســتی 
حکایــت می‌کنــد. شــش شــعاع ایــن چــرخ اشــاره بــه شــش جهــت )چــپ، راســت، پیــش، پــس، بــالا 
و پائیــن( دارد کــه همــگی حــول یــک نقطــه و یــک محــور کــه چیــزی مگــر نقطــة اتــكاء هســتی و 
نیــروی لایــزال ویشــنو نیســت، در گــردش هســتند. در مرکــز ایــن چــرخ لفــظ مقــدس Hrm نقــش 
شــده اســت. ایــن لفــظ مقــدس از ثبــات نیــروی لایتغيــر و اصــل واحــد جهــانی حکایــت می‌کنــد. اگــر 
مرکــز چــرخ جابه‌جــا شــود و محــور آن از جــای خــود حرکــت کنــد، نظــام کائنــات فــرو می‌ریــزد. گل 
نیلوفــر ســمبل جهــان اســت و لایه‌هــای متعــدد گلبرگ‌هــای آن نمایانگــر ادوار مختلــف جهــانی و 
مقاطــع و مراتــب گوناگــون هســتی اســت. هشــت گلبــرگ نیلوفــر نشــانة هشــت جهــت وجــود اســت 
کــه پــس از خلقــت از قعــر آب‌هــای اولیــه ظهــور کردنــد. هشــت جهــت مــورد بحــث عبارت‌انــد از 
راســت، چــپ، جلــو، عقــب، بــالا، پائیــن، بــرون و درون. ظهــور نیلوفــر از آب‌هــای اولیــه کــه عــاری 
از هرگونــه آلــودگی بــوده، نشــانة خلــوص، پــاکی و نیــروی بالقــوة ســتوه اســت کــه از درون آن قــوة 
ــان  ــنو نش ــرز ویش ــد. گ ــور می‌کن ــت ظه ــش و معرف ــای دان ــن گلبرگ‌ه ــات و همچنی ــدس حی مق
ــت. ســمبل دانــش و معرفــت اولیــه نافذتریــن و مؤثرتریــن سلاح او  وجودهــای مســتقل و فــردی ا
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اســت. لفــظ کامــوداکی 13بــه معنــای مســت‌کنندة ذهــن اســت و از عظمــت علــم لایتنــاهی ویشــنو که 
بــرای اذهــان ناقــص غیرالــهی قابــل ادراک نیســت حکایــت می‌کنــد. قــدرت ایــن گــرز، همــان قــدرت 
معرفــت ويشــنو اســت. هــرگاه بــا آن حربــه بــا دشــمن رو‌بــه‌رو شــود، قــوای نیروهــای اهریمــنی در 
مقابــل عظمــت آگاهی و معرفــت او چــون ذهــن مســت‌ها، بی‌ثبــات و ضعیــف می‌نمایــد. ویشــنو بــا در 
دســت داشــتن گــرز در حقیقــت کشــنده‌ترین حربه‌هــا را در دســت دارد، سلاحی کــه هیــچ کــسی ر 
یــارای مقابلــه بــا آن نیســت. گــرز ویشــنو بــه رنــگ طلایی اســت و چنــان ســنگین اســت کــه کــسی 
جــز او تــوان حرکــت دادن آن را نــدارد. ویشــنو ســه گردنبنــد بــر گــردن دارد: -وایجایانــتی 14کــه ـتـ 
زانــوی وی پاییــن می‌آیــد. ایــن گردنبنــد از پنــج ردیــف گل یــا پنــج نــوع جواهــر شــامل زمــرد، یاقوت، 
ــدة پنــج عنصــر حیــات و پنــج حــس انســانی هســتند،  ــود کــه نماین ــد، المــاس و یاقــوت كب مرواری
تشــکیل شــده اســت. -وانــا مــالا حلقــة گلی اســت مرکــب از گل‌هــای معطــر جنــگلی کــه آن هــم 
تــا زانــوی ویشــنو آویختــه اســت. کاســتویا ایــن گردنبنــد از آن دوی دیگــر اهمیــت بیشــتری دارد. در 
جلــوی ایــن گردنبنــد یاقــوت درشــتی اســت کــه چــون خورشیــد می‌درخشــد. ایــن گوهــر درخشــان 
ســمبل آگاهی اســت کــه عناصــر مشعشــع و منــور جهــان یعــنی خورشیــد، مــاه، آتــش و کلام تجلیات 

آن هســتند. ایــن گوهــر درخشــان جوهــر روح خالــص، پــاک و بی‌آلایــش جهــان اســت.
مـاکار  ــا را ـ ــایی اســت و آنه ــات دری ــه شــکل حیوان ــه ب ــوش دارد ک ــه گ ــواره ب ویشــنو دو گوش
ــرد. دو  ــد. گــوش، عضــوی اســت کــه کســب دانــش و معرفــت از طریــق آن صــورت می‌گی می‌نامن
گوشــواره ســمبل دو نــوع معرفــت اســت: معرفــت عقــلی و معرفــت اشــراقی. بازوبندهــای ویشــنو از 
جنــس مــادة الــهی اســت و مظهــر ســه هــدف زنــدگی در تفکــر هنــدویی اســت. ایــن ســه هــدف 
ــت  ــت او حکای ــه از حاکمی ــنو ک ــاج ویش ــذت. نیم‌ت ــت و ل ــت، موفقی ــتی و حقیق ــد از؛ راس عبارت‌ان
ــه و  ــرار گرفت ــالای ســر ویشــنو ق ــه ب ــل درکی اســت ک ــم و غيرقاب ــت عظی ــد، ســمبل حقیق می‌کن
جهانیــان از آن آگاه نمی‌تواننــد شــد. شــاید بتــوان آن را ســمبل نیــروی مطلــق بی‌شــکل و بی‌صفــتی 
دانســت کــه گاه از آن بــا نــام ایشــور یــا براهمــن یــاد کرده‌انــد، چــرا کــه او تنهــا حقیقــتی اســت 

کــه می‌توانــد بــر فــراز ســر ویشــنو قــرار گیــرد 
ــرق نشــان عظمــت و  ــانی اســت. بی ــابی ویشــنو، نشــان مراســم قرب ــر آفت ــرق و چت ــزن، بی بادب
ــاه  ــد و م ــا خورشی ــای دور ت ــا قلمروه ــنو ت ــت ویش ــت و حکوم ــتی اس ــام حکوم ــک نظ ــداری ی پای
گســترده اســت. ایــن دو گــرة نــورانی چــون علم‌هــای منــور پهنــة هســتی هســتند و بیــرق ويشــنو 
نشــان عظمــت و جلال خورشیــد و مــاه اســت. چتــر آفتــابی نشــان اســتقامت اســتقرار امپراتــوری 
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ویشــنو بــر ســرزمینی اســت کــه وایکونتــا 15نــام دارد.  شــمشیر و غلاف ویشــنو، نماینــدة حقیقــت 
و معرفــت نــاب اســت. وجــد و شــعف واقــعی منتــج از وصــال بــه حقیقــت نــاب اســت و نامــرادی 
ــنو  ــه‌ی ویش ــش حرب ــاب و بی‌آلای ــت ن ــن حقیق ــاهی. ای ــت و تب ــای وادی جهال ــج ارمغان‌ه و رن
اســت. نانــداکا را مظهــر شیــوا )خــدای نابــودی( نیــز دانســته‌اند. همیــن درخشــش بــرق حقیقــت 
اســت کــه نمودهــای تبــاهی را از هســتی ســاقط می‌کنــد. لیکــن حقیقــت ایــن اســت کــه ظهــور 
ــم و معرفــت نیســت، بلکــه نیروهــای ضــد  ــروی عل ــه نی ــکاء ب ــا ات جهــان و گــردش آن تنهــا ب
علــم نیــز در وجــود ایــن جهــان همــواره نقــش اســاسی داشــته‌اند. از ســوی دیگــر، آنچــه آویدـیـ 
نامیــده می‌شــود گرچــه مفهــوم عــدم را در بــردارد، ولی لزومــاً بــه معنــای شــر نیســت. علــم خــود 
از تجليــات خــارجی و از عــوارض ایــن جهــان اســت، وگرنــه در مقــام ابدیــت چیــزی نیســت مگــر 
خلاء مطلــق و تاریــکی محــض. پــس تاریــکی مطلــق و نــور مطلــق هــر یــک نشــانی از یــکی 
از ســاحات حقیقــت هســتند. شــمشیر بعــد تجــلی حــق اســت و غلاف کــه پوشــاننده آن اســت، 
ــد: انســان  ــرود می‌آی ــر ف ــه اشــکال زی ــه آن می‌باشــد. ویشــنو ب ــة خفی ــت در مرتب ســمبل حقیق
نخســتین، - قهرمــان افســانه‌ای رامــا کــه نمــاد مردانــگی ویســتا اســت - کریشــنا )جــوان چوپــان 
ــه صــورت  ــه نن خــوش‌آواز( - لاک‌پشــت - مــاهی - شیــر - خــرس - انســان و غیــره. در کل ب
فــرود می‌آیــد. ویشــنو خــدایی بــا چهــار دســت اســت بــه صــورت حلــزون در یــک دســت اســلحه 

در دســتی دیگــر حلقــه آهنیــن و در دســت دیگــر گــرز و در یــک دســت دیگــر نیلوفــر آبی.

تطبیق نماد تثلیث در آئین‌های مهرپرستی و هندوئیسم
در مهرپرســتی، تثلیــث بــه صــورت مهــر، دو همــراه و ملازمــش )کوتــس و کائوتوپــس( دیده می‌شــود. 
ایــن تثلیــث، نمــادی از نیروهــای طبیعــت و جهــان هســتی اســت و نقــش مهــمی در آئین‌ مهرپرســتی 
ایفــا می‌کنــد. میتــرا، به‌عنــوان خــدای نــور و پیمــان، نقــش اصــلی را در ایــن تثلیــث ایفــا می‌کنــد. در 
هندوئیســم، تثلیــث بــه صــورت تریمــورتی )براهمــا، ویشــنو و شیــوا( شــناخته می‌شــود. براهمــا، خــدای 
آفرینــش، ویشــنو، خــدای حفــظ و شیــوا، خــدای نابــودی، ســه وجــه اصــلی الوهیــت در هندوئیســم 
ــودی جهــان اســت و نقــش اســاسی  ــن تثلیــث، نمــادی از چرخــة آفرینــش، حفــظ و ناب هســتند. ای
ــود در  ــاص خ ــگاه خ ــت و جای ــدا، دارای اهمی ــه خ ــن س ــک از ای ــر ی در فلســفه هندوئیســم دارد. ه
ــای  ــادی از نیروه ــث، نم ــوم تثلی ــر دو مفه ــد. ه ــود را دارن ــاص خ ــروان خ ــتند و پی ــم هس هندوئیس
بـ  ــد. ـ ــا می‌کنن ــن ایف ــن دو آئی ــاورایی و الوهیــت هســتند و نقــش مهــمی در آئین‌هــا و فلســفة ای م
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ایــن حــال، تفاوت‌هــای اســاسی نیــز بیــن ایــن دو مفهــوم وجــود دارد، در مهرپرســتی، تثلیــث بیشــتر 
نمــادی از نیروهــای طبیعــت اســت، در حــالی کــه در هندوئیســم، تثلیــث نمــادی از چرخــة هســتی 
و وجــوه مختلــف الوهیــت اســت. همچنیــن، شــخصیت‌های تشــکیل‌دهندة تثلیــث در ایــن دو آئیــن، 
متفــاوت هســتند و نقش‌هــای متفــاوتی را ایفــا می‌کننــد، علاوه‌برایــن، تثلیــث هندوئیســم، تریمــورتی، 
ــه  ــد، درحالی‌ک ــه خــود وجــود دارن ــا پرســتش‌کنندگان مخصــوص ب ــان مســتقل ب ــه صــورت خدای ب
تثلیــث مهرپرســتی بیشــتر جنبــه نمادیــن دارد. پــس از واکاوی نمــاد تثلیــث در دو آئیــن مهرپرســتی و 

هندوئیســم، ویژگی‌هــا و خصوصیــات نمــاد تثلیــث در هــر آئیــن در جــدولی ارائــه می‌شــود:

جدول1-تطبیق و مقایسه تثلیث در آئین‌های مهرپرستی و هندوئیسم

اشتراکاتهندوئیسممهرپرستی
نمادین، اغلب به ساختار

صورت سه عنصر یا نماد 
مرتبط با میترا

تریمورتی )براهما، ویشنو، 
شیوا(، خدایان مستقل با 

شمایل های مشخص

هر دو دارای ساختار 
سه گانه

شخصیت های 
تثلیث

میترا، کوتس و 
کائوتوپس

براهما )آفریننده(، ویشنو 
)نگهدارنده(، شیوا )نابودکننده(

هر دو شامل سه 
شخصیت الهی

تأکید بر نیروهای نوع بینش
طبیعت و نظم کیهانی

تأکید بر چرخه هستی، 
وجوه مختلف الوهیت و فلسفه 

متافیزیکی
هر دو دارای بینش 

ماورایی و فلسفی
نماد نیروهای کارایی

طبیعت، پیمان و روشنایی
نماد چرخه آفرینش، حفظ 
و نابودی، وجوه مختلف الوهیت

هر دو نماد نیروهای 
قدرتمند و تأثیرگذار

آئین های میترایی، کاربرد
سوگندها و پیمان ها

آئین های هندو، فلسفه 
هندو، پرستش خدایان

کاربرد هر دو در آئین ها و 
فلسفه مذهبی 

نماد نیروهای مفهومی
طبیعت، پیمان، روشنایی، 

نظم کیهانی

نماد چرخه هستی، 
وجوه مختلف الوهیت، فلسفه 

متافیزیکی

هر دو نماد مفاهیم عمیق 
و ماورایی

تأثیر بر فرهنگ فرهنگی
رومی، نماد نیروهای 

طبیعت

تأثیر بر فرهنگ هندی، 
نماد چرخه هستی و وجوه 

مختلف الوهیت

تأثیرات فرهنگی گسترده 
هر دو آئین

نماد قدرت و سیاسی
مشروعیت امپراتوری روم

نماد قدرت و مشروعیت 
پادشاهان هندو

نقش هر دو در مشروعیت 
سیاسی 

آئین های آئینی و مذهبی
مهرپرستی، مراسم 

سوگند و پیمان

آئین های هندو، پرستش 
خدایان، مراسم مذهبی

نقش داشتن هر دو در 
آئین ها و مراسم مذهبی 

)نگارندگان
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نتیجه گیری
میتــرا خدایــى ایرانــى کــه از او الگوهــاى دینــى، عرفانــى، شــهریارى و پهلوانــى پدیــد آمــده اســت و 
مــردم چــه آگاهانــه پیــش از اسلام و چــه ناآگاهانــه پــس از اسلام پیوســته در پــى تکــرار الگوهــاى 
رفتــارى او بوده انـ�د. در دورتریــن نقطــة تاریــخ، مهرپرســتی کــه بــر پایــة تقدیــس ایــزد ایــرانی مهــر 
)میتــرا( بنــا شــده بــود در ایــران رواج داشــت. بــه طــور قطــع و یقیــن، مهرپرســتی در همــة ادیــان 
پــس از خــودش تأثیــر شــگرفی گذاشــت و در تمــامی ابعــاد زنــدگی بشــر )معنــوی، دنیــوی( به ویــژه 
ایــران حضــور پررنــگی داشــت. مذهــب هندوئیســم نیــز هماننــد مهرپرســتی از مهمتریــن دوره هــای 
آئی��نی در کش�ـور هن��د اسـ�ت. ایــن آئیــن گونــه اى فرهنــگ، آداب و ســنن اجتماعــى اســت کــه بــا 
ــات فــردى و جمعــى مــردم هندوســتان  تهذیــب نفــس و ریاضــت همــراه شــده و در تمــدن و حی

نـقـش بزرـگـى داـشـته اـسـت.
پــس از بــررسی نمــاد مشــترک تثلیــث میــان دو آئیــن مهرپرســتی و هندوئیســم بــه ایــن نتایــج 
دس��ت یافتی��م ک��ه هــر دو مفهــوم تثلیــث، چــه در مهرپرســتی و چــه در هندوئیســم، در اصــل نمــادی 
ــم  ــرای درک و تجس ــان ب ــان دهندة تلاش انس ــن نش ــتند، ای ــت هس ــاورایی و الوهی ــای م از نیروه
ــا و  ــوری در آئین ه ــش مح ــن نق ــر دو آئی ــث در ه ــت، تثلی ــادی اس ــای م ــر از دنی ــای فرات نیروه
فلســفه ایفــا می کنــد، ایــن نمادهــا نه تنهــا در مراســم آئیــنی، بلکــه در تفکــرات و باورهــای اســاسی 
ــان دهندة  ــن نش ــر دو آئی ــث در ه ــاد تثلی ــود نم ــد. وج ــوخ کرده ان ــز رس ــا نی ــن آئین ه ــروان ای پی
تأثیــرات فرهنــگی متقابــل بیــن تمدن هــای ایــران و هنــد اســت، ایــن امــر به ویــژه بــا توجــه بــه 
ــتر  ــث بیش ــتی، تثلی ــت. در مهرپرس ــه اس ــدن قابل توج ــن دو تم ــایی ای ــترک آری ــه های مش ریش
ــتی را  ــان هس ــای جه ــس، نیروه ــس و کائوتوپ ــرا، کائوت ــت، میت ــت اس ــای طبیع ــادی از نیروه نم
تجســم می کننــد، در هندوئیســم، تریمــورتی )براهمــا، ویشــنو و شیــوا( نمــادی از چرخــة هســتی و 
وجــوه مختلــف الوهیــت اســت، ایــن تثلیــث بــه جنبه هــای فلســفی و متافیزیــکی وجــود تأکیــد دارد، 
ــس  ــرا، کائوت ــتند، میت ــاوت هس ــن کاملًاً متف ــن دو آئی ــث در ای ــکیل دهندة تثلی ــخصیت های تش ش
ــر  ــم، ه ــوا در هندوئیس ــنو و شی ــا، ویش ــتی، و براهم ــعی در مهرپرس ــر طبی ــا عناص ــس ب و کائوتوپ
ــورتی  ــم، تریم ــتند. در هندوئیس ــود را دارا هس ــرد خ ــه ف ــر ب ــای منحص ــا و ویژگی ه ــدام نقش ه ک
ــا پرســتش کنندگان مخصــوص بــه خــود وجــود دارنــد، هــر کــدام  بــه صــورت خدایــان مســتقل ب
ــگاه و اهمیــت خــاصی در آئیــن هنــدو هســتند، در مهرپرســتی، تثلیــث  ــان دارای جای از ایــن خدای
بیشــتر جنبــة نمادیــن دارد و خدایــان تشــکیل دهندة آن بــه انــدازه تریمــورتی هندوئیســم مســتقل 
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نیســتند. در هندوئیســم، ملزومــات ســه الهــه و خــدای هندوئیســم دارای تنــوع بیشــماری اســت و 
هــر خــدا خــود شــامل زیرمجموعــة خدایــان دیگــر اســت، در آئیــن مهرپرســتی ملزومــات خــدای 
ــه هندوئیســم  ــا نشــان می دهــد ک ــدارد. پژوهش ه ــادی ن ــوع زی ــدک اســت و تن ــرا( ان اصــلی )میت
ــرا و  ــن میت ــای مشــترک بی ــود ویژگی ه ــه اســت. وج ــتی پذیرفت ــهی از مهرپرس ــرات قابل توج تأثی
خدایــان هنــدو، ماننــد وارونــا، ایــن تأثیــر را نشــان می دهــد. نمــاد تثلیث در مهرپرســتی و هندوئیســم، 
ــت، شــخصیت های تشــکیل دهنده  ــقی در ماهی ــای عمی ــری، تفاوت ه ــباهت های ظاه ــود ش ــا وج ب
ــفه  ــنی و فلس ــاسی در جهان بی ــای اس ــان دهندة تفاوت ه ــا نش ــن تفاوت ه ــان دارد، ای و نقش هایش
ــنی  ــگی و دی ــادلات فرهن ــر هندوئیســم نشــان دهندة تب ــر مهرپرســتی ب ــن اســت، تأثی ــن دو آئی ای

بـیـن تـمـدن ـهـای باـسـتانی اـسـت
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داشــت. ایــن آئیــن محبــوب ســپاهیان لژیونــر روم بــود. تنهــا مــردان او را در خلــوت می پرســتیدند. 
کیــش او بــه آئیــن وحشیانــه ای از غســل خونیــن بــدل شــد کــه تائوروبولیــوم )Taurobolium( نــام 

داشــت )بهــزادی، 1390: 361(
4- Cautes

5- Cautopates

6- توروکتــونی بــه یونــانی )ταυροκτόνος( واژه ای جدیــد اســت کــه بــه نقش برجســته های ب�ــت 
)الوهیــت( میترائیســم امپراتــوری روم داده شده اســت کــه میتــرا در حــال کشــتن یــک گاو نــر بــه 

)Tauroktony( ــت ــده شده اس ــر کشی تصوی
7- syndexioi

8- Hinduism

9- Samaveda

10- Yajurveda
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11- Pancajanya

12- Sundrasana

13- Kamudaki

14- Vaijayant

15- Vaikunta
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